Komplementare Onkologie In
der Strahlentherapie

Alternativ, komplementar oder
tberflissig?



Einfluss auf die Strahlenwirkung

1 Wirkungsverstarkung

— Selen (in vitro)

— Vitamin A (hochdosiert, nicht sign.)

— EGCG (in vitro)

— Vitamin E (in vitro)

— Tocopherol und Pentoxyphillin (Phase Ill, cave)
1 Selektivitat/Schutz der gesunden Zellen

— Selen (in vitro, Tierexp.)

— Vitamin E (Tierexp.)

— Glutamin (Review)

— Thymopentin (in vitro, Datensammlung)

1 Wirkungsabschwachung
— Tocopherol und Betacarotin (Phase lll)
— Coenzym Q 10 (Tierexp.)
— Unklar: Weitere Antioxidantien
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Anthozyane, Curcurmin,

EGCQG, Ellagsiure,

Indol-3-Carbinol, Leindl,

Melatonin, Selen,
Silimarin,

interzellular

Anthozyane, Chlorogensiure,

Cumarin, EGCG, Ginseng,

Granatapfel, Indol-3-Carbinol,

Ingwer, Kaempferol, Melatonin,

Perillylalkohol, Protease-

inhibitoren, Resveratrol,
intrazel IIETeE

Aloe, Baicalin, CAPE,
Capsaicin, Curcumin,
EGCG, Ellagsiure,
Emodin, Folsédure,
Genistein, Ginseng,
Inositol-
Hexaphosphat,
Isothyocyanate,
Lapacho, Melatonin,
Quercetin,
Resveratrol,
Saikosaponin A, D,
Scutellaria, Selen,
Silimarin, Vitamin C
Wogonin
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Anthozyane, Apigenin, Argandl,
CAPE, Carnosol, Cyclolignane,
EGCG, Ganoderma, Hesperidin, Indol-
3-Carbinol, Isothiocyanate, Lignan,
Nobilitin, Oleanolsidure, Omega-6-
Fettsduren, Proteaseinhibitoren,
Resveratrol, Selen, Vitamin E,
Tangeritin

Anthozyane, Apigenin, CAPE, Carnosol,
Curcurmin, Ganoderma, Genistein, Gingko,
Ginseng, Isothiocynante, Lapacho, Limonen,
Perillylalkohol, Proteaseinhibitoren, Quercetin,
Resveratrol, Saikosaponin A, Selen,
Traubenkernd6l, Vitamin B6, Zyklische

%=l Anthozyane,
Honokiol

Perillylalkohol




Komplementare Onkologie...

Ist wissenschalftlich erforschbar (Phase-II- oder -llI-
Studien)

kann systematisch nach den Regeln der Evidenz
basierten Medizin entwickelt werden

kann Nebenwirkungen behandeln

kann vielleicht die Wirkung verstarken
hat Wechselwirkungen

kann zur Wirkungsabschwachung fuhren
Ist keine ,alternative® Onkologie.
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