Milde Therapien In der
Onkologie

Brauchen wir Naturheilkunde
iIn der Onkologie?

Dr. Jutta Hubner, Habichtswald Klinik
Kassel



Was sind milde Therapien?

1 Moderne Schulmedizin
1 Moderne Naturheilkunde

1 Hilft vielleicht nicht, schadet aber
auch nicht?
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Milde Onkologie: schulmedizinisch

1 Biologische Therapie:
— Antikorper
— Antiangiogenese

1 Gezielte Therapie (targeted therapy)
1 Metronomische Therapie

1 Cox-2-Hemmer, Glitazone und
Cholesterinsenker
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Milde Onkologie: naturheilkundlich?

, , " Kneipp,
, | , ’ S’auerstoffthe}apie,
Eigenblut, : :
Hellfasten . Gerson
Diat, Kaffeeelnlaufe . Galavit,

, , Thymus, Faktor AF2,
, , Gelum Tropfen,

, , , Ayurveda,

Edelstein’e, Krebskur ﬁach Breus’s,
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Der Kuss am Ziel?

i Hormonrezeptoren
1 \Wachstumsfaktor-Rezeptoren

1 /e
1 /e
1 /e

wachstum
teilung
tod

1 Proteasominhibitoren
1 Metastasierung
1 Gefal3bildung in Tumorzellen
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Hilft nicht, schadet aber auch
nicht?
1 Gifte In Pflanzen

1 Ungewollte und gewollte
Beimischungen und
Verunreinigungen

1 \Wechselwirkung mit der Schulmedizin

1\Wechselwirkungen der Praparate
untereinander
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Immunsystem und Krebs

1 Misteltherapie

— Anthroposophisch, homoopathisch oder
standardisiert

1 Thymuspraparate
1 Faktor AF 2

1 Polyerga

1 Noni

1 Aloe
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Beschwerden durch die
antihormonelle Therapie

2 Vitamin E
2 Salbelextrakt
1 Phytoostrogene:

soflavone aus Soja
Rotklee

Dong qual

1 Traubensilberkerze (Cimicifuga)
1 Johanniskraut
1 Baldrian/Hopfen/Lavendel
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Weiltere haufig gebrauchte Mittel

i Enzyme

1 Chinesische Pilze

3 Gruner Tee

1 Traubenkernol

1 Omega-3-Fettsauren

1 Schlangengift
1 Ukrain

1 Recancostat

1 Megamin

1 Haifischknorpel
1 Laetrile

1 Melatonin

1 PC SPES

1 Spirulina
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Janusgesichter?

1 |soflavone
1 Glutathion
1 Antioxidantien
—Vitamine
— Spurenelemente
— Sekundare Pflanzenstoffe
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Gut, aber nicht gut genug?

1 Pravention und Therapie

1 Mehr hilft nicht mehr: gibt es ein
naturliches Gleichgewicht?
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Sekundare Pflanzenstoffe
- - Wogonin

fe—
Tangeren oo e

Rutin ~ (CUGUFMIN Alicin

: uercetin :
Coumarine 2 - Limonen
- Ellaginsaure

Carnesol

Resveratrol
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Die Basis:
auf keinen Fall verkehrt

1 Ernahrung

1 Sport

1 Entspannung
1 Kontakte
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Salutogenese

Psychoonkologie
Schulmedizin
Koharenz

Naturheilkunde
Lebensweisheit

Lebensfihrung

Ernahrung
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